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Szanowna Pani Doktor / Szanowny Panie Doktorze, 
 
Oddziały Kliniczne II Kliniki Kardiologii oraz Interwencji Sercowo-Naczyniowych i Kliniki Chorób 
Metabolicznych SP ZOZ Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie realizują w latach 2019 - 2022 projekt 
pod nazwą „Profilaktyka miażdżycy tętnic i chorób serca poprzez edukację i badania genetyczne  
w kierunku hipercholesterolemii rodzinnej osób z licznymi czynnikami ryzyka sercowo-
naczyniowego na obszarze województwa małopolskiego, świętokrzyskiego i podkarpackiego” 
współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego (EFS)  
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój (POWER) 2014-2020, kierowany do:   
 

1. Pacjentów - kobiet i  mężczyzn, którzy ukończyli 18 rok życia, z podejrzeniem podwyższonego 
ryzyka chorób sercowo-naczyniowych, zwłaszcza z nadciśnieniem tętniczym i podwyższonym 
poziomem cholesterolu LDL, będących w wieku aktywności zawodowej, nie leczących się  
w ciągu ostatnich 5 lat na chorobę układu sercowo-naczyniowego, jak również nie 
korzystających z obecnie realizowanego Programu Chorób Układu Krążenia, którzy zostaną 
wytypowani z listy aktywnej pacjentów POZ; 

2. Personelu POZ - lekarzy POZ, pielęgniarek, lekarzy medycyny pracy, personelu udzielającego 
wsparcia w postaci poradnictwa w zakresie diety, edukacji zdrowotnej oraz aktywności 
fizycznej. 

 
Część medyczna realizowana w Podstawowej Opiece Zdrowotnej - lekarz POZ typuje z aktywnej listy 
pacjentów osoby będące grupą docelową w Projekcie, u których na podstawie wywiadu i "checklisty" 
zostanie przeprowadzona pogłębiona diagnoza oraz weryfikacja głównych czynników ryzyka czy 
wykluczenia współwystępujących chorób. W ramach części medycznej przewidziane jest: 

 wizyta kwalifikacyjna uzupełniona o wizytę konsultacyjną (wytypowani pacjenci z listy aktywnej) 
– wynagrodzenie w wysokości 110,00 zł brutto 

 badania laboratoryjne i diagnostyczne zestaw badań (pacjenci zakwalifikowani do programu na 
podstawie checklisty) – wynagrodzenie w wysokości 66,80 zł brutto 

 aktywna profilaktyka (pacjenci zakwalifikowani do programu na podstawie checklisty)- zestaw 
porad i aktywności prozdrowotnych – wynagrodzenie za pełen zestaw 1 560,00 zł brutto  
(65zł/15 minutowa porada) 

 wizyta końcowa (pacjenci zakwalifikowani do programu na podstawie checklisty) –  
110,00 zł brutto 

 
Część medyczna realizowana w Poradni II Oddziału Klinicznego Kardiologii oraz Interwencji 
Sercowo-Naczyniowych - pacjenci, u których na podstawie wyników formularzy (kwestionariusze 
PolSCORE i DLCNS) stwierdzone zostanie bardzo wysokie lub wysokie, a w uzasadnionych 
przypadkach również umiarkowane ryzyko sercowo-naczyniowe lub wysokie prawdopodobieństwo 
hipercholesterolemii rodzinnej (FH) zostaną skierowani przez lekarza na poradę specjalistyczną 
kardiologiczną do Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie oraz ewentualną kwalifikację do diagnostyki 
genetycznej techniką sekwencjonowania nowej generacji (NGS) i diagnostykę kaskadową krewnych  
z FH. 
 
Szkolenia dla Personelu – realizowane w trybie jednodniowym wykładowo-warsztatowym na terenie 
trzech województw, planowane jest przeszkolenie czterech (4) lub więcej osób z każdego 
partnerskiego POZ.   
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Platforma współpracy on-line - zamieszczane będą na niej materiały edukacyjne ze szkoleń,                               
a także postępy z realizacji projektu, analizy i inne dokumenty. 
 
Udział w projekcie przyczyni się do zwiększenia świadomości, profilaktyki i wykrywalności chorób 
układu sercowo-naczyniowego wśród grupy docelowej pacjentów, jak również do zwiększenia wiedzy 
na temat chorób układu krążenia zarówno wśród pacjentów, jak i personelu medycznego. 
Uczestnictwo w projekcie daje ponadto możliwość przeprowadzenia pogłębionej diagnostyki 
genetycznej u osób z podejrzeniem hipercholesterolemii rodzinnej. 
 
Pełna treść ogłoszenia o naborze ośrodków oraz komplet dokumentów niezbędnych do złożenia 
oferty znajdują się na stronie internetowej Szpitala Uniwersyteckiego Krakowie w Zakładce 
Administracja /Zapytania ofertowe https://www.su.krakow.pl/zapytania-ofertowe 
 
W razie pytań proszę o kontakt pod numerem (12) 424 70 78, (12) 424 72 45 lub drogą mailową 
kordian@su.krakow.pl 
  
Serdecznie zapraszam do współpracy poprzez zwrotne odesłanie przesyłką pocztową lub drogą 
elektroniczną załączonego formularza. 
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