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Szanowne Koleżanki i Koledzy Lekarze

Zapraszam Państwa do udziału w IX Podkarpackiej Konferencji Endokrynologiczno-
Diabetologicznej, która odbędzie się w dniach 8–9 listopada 2019 r.w Świlczy k/Rzeszowa. 

Tradycyjnie już, jest to kolejne spotkanie z Konsultantem Krajowym ds. Endokrynologii 
Prof. Andrzejem Lewińskim oraz Kliniką Endokrynologii i Chorób Metabolicznych 
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki z Łodzi.

Będziemy również gościć Prof. Krzysztofa Strojka Konsultanta Krajowego ds. Diabetologii.

Patronuje konferencji JM Rektor Uniwersytetu Rzeszowskiego Prof. Sylwester Czopek. 

Konferencje od lat były okazją do dyskusji na szereg tematów naukowych, obecny 
dwudniowy intensywny maraton medyczny daje jeszcze więcej możliwości nauki 
od Znakomitych Wykładowców. 

Nasze spotkania są również okazją do zdobycia najnowszej wiedzy dla przyszłych adeptów 
sztuki lekarskiej z zakresu endokrynologii i diabetologii, których serdecznie zapraszam.

Konferencja jest również spotkaniem przyjaciół, sympatyków, lekarzy różnych specjalności 
zainteresowanych endokrynologią i diabetologią oraz okazją do poznania regionu 
Podkarpacia i miasta Rzeszowa. 

Wierzę głęboko, że wyjedziecie Państwo ze Świlczy k/Rzeszowa pełni ciekawych wrażeń 
naukowych i sympatycznych nowych przyjaźni.
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8 LISTOPADA 2019 (PIĄTEK)
8.00 – 9.00 Rejestracja uczestników

9.00 – 11.15 TARCZYCA
Przew.: Prof. dr hab. med. Małgorzata Karbownik-Lewińska, Prof. dr hab. med. Jan Brzeziński

9.00 – 9.30 Niedoczynność tarczycy w okresie planowania ciąży, 
w samej ciąży i w okresie poporodowym.

Prof. dr hab. med.  
Małgorzata Karbownik-Lewińska 

9.30 – 9.50 Zmiany ogniskowe i rak tarczycy u dzieci Dr med. Magdalena Stasiak

9.50 – 10.20 Kiedy należy wykonać biopsję tarczycy – kwalifikacja  
do badania w oparciu o najnowsze wytyczne

Dr hab. med.  
Zbigniew Adamczewski

10.20 – 10.50 Czy operacje tarczycy są bezpieczne? Prof. dr hab. med. Jan Brzeziński

10.50 – 11.15 Izotopy jodu promieniotwórczego – co każdy lekarz 
wiedzieć powinien

Dr hab. med.  
Zbigniew Adamczewski

11.15 – 11.30 Przerwa kawowa

11.30 – 13.00 DIABETOLOGIA 1
Przew.: Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek, Prof. dr hab. med. Krzysztof Lewandowski

11.30 – 12.00 Czy leki hipoglikemizujące mogą chronić serce? Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek
12.00 – 12.20 Co nowego w diabetologii Dr med. Ewa Bieniek 
12.20 – 12.40 Nowoczesne metody monitorowania glikemii Dr med. Kinga Krawczyk-Rusiecka 
12.40 – 13.00 Hipoglikemia – diagnostyka różnicowa Dr med. Małgorzata Szałapska 
13.00 – 14.00 Lunch

14.00 – 15.50 DIABETOLOGIA 2
Przew.: Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek, Prof. dr hab. med. Krzysztof Lewandowski 

14.00 – 14.30 Iryzyna – nowy hormon tkanki mięśniowej indukowany 
wysiłkiem

Dr hab. med.  
Elżbieta Skowrońska-Jóźwiak

14.30 – 15.00 Pułapki w diagnostyce insulinooporności Prof. dr hab. med.  
Krzysztof Lewandowski 

15.00 – 15.20 Insulinooporność w endokrynopatiach Dr hab. n. med. Konrad Szosland
15.20 – 15.50 Oporność insulinowa u dzieci i młodzieży Prof. dr hab. med. Artur Mazur
15.50 – 16.05 Przerwa kawowa

16.05 – 18.45 TARCZYCA I PRZYTARCZYCE
Przew.: Prof. dr hab. med. Andrzej Lewiński, Prof. dr hab. med. Stanisław Sporny

16.05 – 16.35 Trudności w interpretowaniu badań czynnościowych 
tarczycy, tzw. dziwne konstelacje TSH, fT4 i fT3. 

Prof. dr hab. med.  
Andrzej Lewiński 

16.35 – 17.05 Nowa klasyfikacja guzów tarczycy Prof. dr hab. med. Stanisław Sporny 

17.05 – 17.25 Wpływ przeciwciał przeciwko antygenom tarczycowym 
na zjawisko rozrodczości Dr med. Maria Brzozowska 

17.25 – 17.45 Molekularne podstawy przerzutowania raków tarczycy Dr med.  
Katarzyna Wieczorek-Szukała
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17.45 – 18.05 Aktualne zalecenia postepowania w orbitopatii Gravesa 
wg EUGOGO

Dr med. Katarzyna  
Wojciechowska-Durczyńska 

18.05 – 18.25 Niedoczynność przytarczyc – patofizjologia i leczenie Dr hab. med. Arkadiusz Zygmunt

18.25 – 18.45 Zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej u dzieci Dr med. Anna Łupińska

9 LISTOPADA 2019 (SOBOTA)

9:00 – 11:00 SESJA ENDOKRYNOLOGII I DIABETOLOGII DZIECIĘCEJ
Przew.: Prof. dr hab. med. Andrzej Lewiński, Dr hab. med. Maciej Hilczer

9.00 – 9.30 Hormon wzrostu wczoraj i dziś. Dr hab. med. Maciej Hilczer

9.30 – 9.50 Nadczynność tarczycy u noworodka Dr med. Adam Dudek

9.50 – 10.10 Postępowanie w kwasicy ketonowej u dzieci Dr Katarzyna Jakubek-Kipa

10.10 – 10.30 FAS – objawy endokrynologiczne Dr Agnieszka Domin

10.30 – 10.45 Przerwa kawowa

10:45 – 12:45 UKŁAD PODWZGÓRZOWOPRZYSADKOWY
Przew.: Prof. dr hab. med. Andrzej Lewiński, Dr hab. med. Elżbieta Skowrońska Jóźwiak

10.45 – 11.15
Funkcjonowanie układu podwzgórzowo-przysadkowego 
i kliniczne zastosowanie neurohormonów 
hipofizotropowych

Prof. dr hab. med.  
Andrzej Lewiński

11.15 – 11.35 Zaburzenia hormonalne jako pierwszy objaw guzów 
okolicy podwzgórzowo-przysadkowej Dr hab. med. Joanna Smyczyńska

11.35 – 11.55 Opóźnione dojrzewanie płciowe Dr hab. med. Renata Stawerska 

11.55 – 12.15 Przedwczesne dojrzewanie płciowe Dr med. Marzena Kolasa-Kicińska

12.15 – 12.45 Funkcja osi podwzgórze przysadka tarczyca w okresie 
starzenia się. Prof. dr hab. med. Adam Gesing

12.45 – 13.00 Przerwa kawowa

13:00 – 14:20 DIAGNOSYKA I LECZENIE WRODZONYCH WAD METABOLICZNYCH
Przew.: Prof. dr hab. med. Andrzej Lewiński, Prof. Maciej Hilczer

13.00 – 13.20 Wrodzony przerost nadnerczy Dr med.  
Hanna Domagalska-Nalewajek

13.20 – 13.40 Badania populacyjne noworodków w oparciu o metodę 
TANDEM MS Dr med. Ewa Starostecka

13.40 – 14.00 Galaktozemia – diagnostyka, leczenie i odległe 
powikłania Dr med. Iza Michałus

14.00 – 14.20 Zaburzenia cyklu mocznikowego – diagnostyka 
i postepowanie terapeutyczne Dr med. Agnieszka Konopka 

14.20 Zakończenie konferencji
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